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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wandel ist heute kein Ausnahmezustand mehr,
sondern der Normalfall — in der Wirtschaft
ebenso wie in der Gesellschaft. Gerade deshalb
braucht es Institutionen, in denen Menschen
Orientierung finden und sich neue Fahigkeiten
aneignen konnen. Arbeit und Leben ist genau das:
Gemeinsam mit unseren Partnern entwickeln wir
Jahr flr Jahr Bildungs- und Beratungsangebote,
die Menschen befahigen, Veranderungen nicht
nur zu bewaltigen, sondern aktiv mitzugestalten.

Das abgelaufene Geschaftsjahr 2025 war in
diesem Zusammenhang erneut erfolgreich: Unser
Bildungsangebot bleibt stark — im vergangenen
Jahr konnten wir in Niedersachsen 1.964 Ver-
anstaltungen mit 203.711 Unterrichtsstunden
(173.471 faktorisiert nach dem Niedersachsi-
schen Erwachsenenbildungsgesetz) fir 31.655
Teilnehmer:innen anbieten. Und: Unsere Unter-
nehmensgruppe schliel3t 2025 mit einem soliden
Jahresergebnis ab.

Ein besonderes Highlight: Niedersachsen
bekommt ein neues Bildungszeitgesetz. Dafur
haben wir uns Uber viele Jahre stark gemacht —
und wir sind mit unserem Angebot darauf sehr
gut vorbereitet. Auch eine Novelle des Erwach-
senenbildungsgesetzes soll kommen und die
Demokratieforderung als Aufgabe der Erwachse-
nenbildung deutlich starken. Beides sind wichti-
ge Signale fur die politische Bildung und fur die
Weiterbildung in unserem Land.

Zugleich bekennen wir uns klar zu unserer
Grundbildungs- und Integrationsarbeit: Zahl-
reiche Menschen in ganz Niedersachsen lernen
bei uns die deutsche Sprache, machen ihren
Schulabschluss nach und werden von uns auf
dem Weg in ein selbstbestimmtes Arbeitsleben
begleitet. Integration gelingt nur mit verlasslicher
Bildung — hier darf es keine Klrzungen geben.
Insbesondere Arbeitnehmer:innen ermaoglichen

wir durch unsere Bildungsurlaubsangebote, aus
dem Arbeitsalltag heraus eine wirksame Weiter-
bildungserfahrung zu machen. Betriebs- und
Personalrate machen wir mit unseren Seminaren
fit fUr die Mitbestimmung Fr die Transformation
der Arbeitswelt bieten wir eine Vielzahl von Aus-
und Weiterbildungsangeboten an, um Menschen
insbesondere fur Zukunftstechnologien zu quali-
fizieren.

Bildungsarbeit hat bei uns einen klaren Kom-
pass — wir stehen in der Tradition der Arbeiter-
bewegung und der Europaischen Aufklarung und
treten fur eine freie, offene, respektvolle und mit-
menschliche demokratische Gesellschaft ein.

Arbeit und Leben ist und bleibt eine Plattform
fur Bildung und Beratung flr sozialen Fortschritt,
fur jede:n Einzelne:n und fur unsere Gesellschaft
als Ganzes.

Auf diese klare Haltung ist bei uns Verlass —
und wir tragen sie gemeinsam mit zahlreichen
Partnern aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft.
Arbeit und Leben in Niedersachsen und Sachsen-
Anhalt und bald auch Bremen — das sind dann
rund 350 Kolleginnen und Kollegen, die sich jeden
Tag fur unsere Ziele stark machen. Euch, liebe
Kolleginnen und Kollegen, gilt unser besonders
herzlicher Dank fur Euren Einsatz im vergangenen
Jahr!

Herzliche Grulle senden

Maximilian Schmidt
Geschaftsfihrer

Dr. Mehrdad Payandeh
Vorsitzender
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Bildungsangebote

in Niedersachsen im Jahresvergleich

0]

Unterrichtsstunden

151.609 178.236 197558 223.935 203.711

2021 2022 2023 2024 2025

Faktorisierte Unterrichtsstunden nach NEBG

142.686 158.764 168.237 180.149 173.471

2025

Teilnehmer:innen

17566 16940 28.692 31316 31655

2021 2022 2023 2024 2025

Veranstaltungen

1.373 1752 1873 1936 1564

2021 2022 2023 2024 2025

Bildungsurlaube

174 264 242 304 269

2021 2022 2023 2024 2025



Unterrichtsstunden 2025 nach Themengebieten

(Faktorisierte Unterrichtssstunden nach NEBG)

%

Politische Bildung

20.277

(34.309)

Eltern- und Familienbildung

172

(258)

Werte und Normen

192

(326)

<3

Ehrenamt und
freiwillige Dienste

1.055

(1.583)

Weiterentwicklung
in Schule und Kindergarten

733

(1.100)

o

Okonomische Grundfragen

383

(575)

Abbau der geschlechterspezi-
fischen Benachteiligung

2130

(3.195)

©

Zweiter Bildungsweg

21.799

(37.058)

31® 1

Ubergangsphase
Schule zum Beruf

28.794

(22.439)

S

Sonstige

5.889

(5.889)

5
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Okologische Grundfragen

Integration von

Zugewanderten

63.821

(28.790)

Alphabetisierung

21.586

(7.401)

e

Eingliederung
in das Erwerbsleben

30.616

(22.819)

AuBerhalb des NEBG

1.335

©
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Mitglieder

Deutscher Gewerkschaftsbund, Bezirk Niedersachsen — Bremen — Sachsen-Anhalt
Industriegewerkschaft Bauen-Agrar-Umwelt, Landesverband Niedersachsen/Bremen
Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie, Landesbezirk Nord

Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft, Bezirk Hannover

Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft, Landesverband Niedersachsen
Industriegewerkschaft Metall, Bezirk Kiste

Industriegewerkschaft Metall, Bezirk Niedersachsen und Sachsen-Anhalt
Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststatten, Landesbezirk Nord, Region Hannover

Gewerkschaft der Polizei, Landesbezirk Niedersachsen

& Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft, Landesbezirk Niedersachsen-Bremen

Landesverband der Volkshochschulen Niedersachsens e. V.

Bildungszentrum HVHS Hustedt e. V.

a Bildungs- und Tagungszentrum HVHS Springe e. V.

va_v bfw — Unternehmen fir Bildung GmbH

Vorstand

1. Vorsitzender
Dr. Mehrdad Payandeh, Deutscher Gewerkschaftsbund
2. Vorsitzender
Hans-Peter Lorenzen, Landesverband der Volkshochschulen Niedersachsen

Weitere Mitglieder des Vorstands
Timo Bergmann, Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie
Dr. Bjorn Brennecke, Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft
Martina Hamich, Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft
Nina Hulm, Industriegewerkschaft Metall
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Struktur

Arbeit und Leben

Niedersachsen e. V.

| 100% | 100% | 100% 100%

Arbeit und Leben Arbeit und Leben Arbeit und Leben
Niedersachsen Sachsen-Anhalt Bremen
s[Claglely s[Claglely s[Clagloly

Arbeit und Leben
Service
gGmbH

68,2%
Kitagesellschaft Demografieagentur
fur die Wirtschaft
GmbH

Magdeburg
gGmbH

100%

TBS Technologiebe-
ratungsstelle Nieder-
sachsen GmbH

Transformations-

agentur Nieder-
sachsen GmbH

Verschiedene

Minderheits-
Herausgeberin: be’[ei“gungen
Arbeit und Leben
Niedersachsen e.V.
Arndtstralle 20
30167 Hannover
0511 12105-0
info@aul-nds.de
www.aul-nds.de gemeinniitzig / nicht gemeinniitzig

Bildnachweise:

Foto Dr. Mehrdad Payandeh: © DGB / Werner Musterer

Alle anderen Motive: © Arbeit und Leben Niedersachsene.V.
oder gemeinfrei

Datenstand: 23.09.2026



Oldenburg

Osnabriick

Zentrale
Arndtstralde 20
30167 Hannover
0511 12105-0
info@aul-nds.de

Geschiftsstelle Braunschweig
Bohlweg 55

38100 Braunschweig

0531 12336-30
braunschweig@aul-nds.de

Geschiftsstelle Gottingen
Lange-Geismar-Stralle 72-73
37073 Gottingen

0551 49507-0
goettingen@aul-nds.de

Geschaftsstelle Hannover
Arndtstraflte 20

30167 Hannover

0511 12105-0
hannover@aul-nds.de

Geschiftsstelle Hildesheim
Osterstralte 39a

31134 Hildesheim

0511 12105-0
hildesheim@aul-nds.de

Lineburg
@ bt
® Hannover Wolfsburg
Rinteln o Braunschweig ®
Hildesheim g|zgjtter e
o ®

Gottingen Halle (Saale)
Geschiftsstelle Liineburg
Heiligengeiststralle 28 ()
21335 Luneburg Akademie
04131 927509-0 Sonneck

lueneburg@aul-nds.de

Geschiaftsstelle Oldenburg
Huntestralle 12

26135 Oldenburg

0441 92490-0
oldenburg@aul-nds.de

Geschaftsstelle Osnabriick
August-Bebel-Platz 1

49074 Osnabruck

0541 33807-0
osnabrueck@aul-nds.de

Biiro Rinteln
Riemengasse 1
31737 Rinteln
05751 9552650
rinteln@aul-nds.de

Geschiftsstelle Salzgitter
Chemnitzer Stralde 33
38226 Salzgitter

05341 86409-0
salzgitter@aul-nds.de

Geschaftsstelle Wolfsburg
Burgallee 6

38446 Wolfsburg

05363 70840-0
wolfsburg@aul-nds.de

Geschiftsstelle Magdeburg
Stresemannstral’e 18/19
39104 Magdeburg

0391 623495
info@aul-Isa.de

Geschiftsstelle Halle (Saale)
Ropziger Stralle 19

06110 Halle

0345 5677 3048
info@aul-Isa.de

Akademie Sonneck
Telegrafenweg 8

06618 Naumburg (Saale)
03445703153
info@akademie-sonneck.de



