Beruils- h
pal agogische
Fortbildungen fur
Praxisanleiter:innen

Arbeit und
Leben

NIEDERSACHSEN



Praxisanleitung ist heute mehr als Fachwissen wei-
terzugeben. Auszubildende brauchen Orientierung,
klare RUckmeldungen und gute Begleitung im Ar-
beitsalltag. Daftr sind padagogische Kompetenzen
entscheidend.Die Ausbildungs und Prifungsverord-
nung schreibt flr Praxisanleiterinnen eine jahrliche
Fortbildung von mindestens 24 Stunden vor.

Diese Fortbildungen sichern fachliche Qualitat und
starken die padagogische Handlungssicherheit in
der Anleitung. In Niedersachsen mussen die Fortbil-
dungen bei der Landesschulbehorde nachgewiesen
werden. Die Pflicht gilt fur alle Praxisanleiter:innen,
unabhangig vom Zeitpunkt der Qualifikation.

Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH bietet
2025 in Gottingen berufspadagogische Vertiefungs-
seminare an. Die Seminare sind praxisnah, kompakt
und auf die Anforderungen im Ausbildungsalltag
abgestimmt. Die Kursen finden, wenn nicht anders
angegeben, in unserer Geschaftsstelle in Gottingens
Innenstadt (Lange-Geismar-Stralle 72-73) statt.
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Realistisch uben, sicher handeln:
Patientensimulation fiir

die Praxisanleitung

mit Jens Kiisel

11.02.2026 - 9.00-16.15 Uhr

04.11.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

,Das ist mir fremd":

Umgang mit Migration im beruflichen
Alltag und in Anleitungssituationen
mit Brigitta Lunderstadt

09.03.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Sucht - ein Thema in der
pflegerischen Ausbildung
mit Basel Hamwi

16.03.2026 - 9.00-16.15 Uhr
02.11.2026 - 9.00-16.15 Uhr
Kosten: 98,00 €

Humortraining als Stressmanagement
in der Praxisanleitung

mit Cornelius Hantscher

19.03.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Coachingkompetenzen in
der Ausbhildung nutzen
mit Karina Hol¥feld

24.03.2026 - 9.00-16.15 Uhr
Kosten: 98,00 €

Rechtsfragen in der Pflegeausbildung
mit Anke Donath

13.04.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €



Effektiv und entlastend:
ersonliche Planungstechniken

im Anleitungsalltag

mit Uta Friedrich

28.04.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Digitale Kompetenzen gezielt erweitern:

ChatGPT & Co in der Praxisanleitung
mit Cornelius Hantscher

30.04.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Personliche Starke entwickeln,

gute Anleitung ermoglichen:
Selbstmanagement mit dem
Ziricher Ressourcen Modell (ZRM®)
mit Karina Holfeld

20.05.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Schwierige Situationen in
der Praxisanleitung

mit Uta Oelke und Gisela Ruwe
11.06.2026 - 9.00-16.15 Uhr
Kosten: 98,00 €

Dekubitus, immer noch ein Thema!?
Praxisanleitung lehrt den
professionellen Umgang zum Thema
mit Rene Kerkmann

04.08.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Die Rolle der Praxisanleitung im
sozialen Wandel (Generationen)
mit Cornelius Hantscher

24.09.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €
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Praxisanleitungen im Dialog:
Gemeinsam Losungen finden
und Lernprozesse starken

mit Karina Hol¥feld

06.11.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Raus aus der Uberforderung; rein ins Tun:
Motiviert anleiten mit dem PSI-Modell
mit Karina Hol3feld

24.-25.11.2026

Kosten: 98,00 €

Kulturelle Vielfalt in
der Praxisanleitung
mit Cornelius Hantscher
09.12.2026 - 9.00-16.15 Uhr
Kosten: 98,00 €

Schmerzmanagement bei Menschen
mit Demenz: Praxisanleitung in

der Pflegeausbildung

mit Birgit Bernhardt-Becker

10.12.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €



Online-
Fortbildungen

Mit Hirn, Herz und Methode:
Schwierige Gesprache souveran
fithren in der Praxisanleitung
mit Karina Hol¥feld

26.06.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

Coachingkompetenzen in
der Ausbildung nutzen
mit Karina Hof¥feld

25.08.2026 - 9.00-16.15 Uhr
Kosten: 98,00 €

Flexibel fUhren in der Praxisanleitung;

Das Riemann-Thomann-Modell
verstehen und nutzen

mit Karina Hol3feld

22.09.2026 - 9.00-16.15 Uhr

Kosten: 98,00 €

weitere Seminare und Informationen

Fiir Seminare und Informationen
jetzt den QR-Code scannen oder

unsere Website besuchen:
aul-nds.de/standorte/goettingen/
weiterbildung-gesundheitswesen
Kontakt und Anmeldung

Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH
Weiterbildungsstatte Gesundheit

Lange-Geismar-Strale 72 - 37073 Gottingen

Cornelius Hantscher
0551 49 507 33 - cornelius.hantscher@aul-nds.de

Tatjana Steinhauer (Verwaltung)
0551 49 507 30 - tatjana.steinhauer@aul-nds.de
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