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Betreuungskraft nach § 53b SGB XI 

in Göttingen 

Zielgruppe 

Alle Interessierten, die im Bereich Betreuung 

von Pflegebedürftigen arbeiten möchten und 

ausreichende Deutschkenntnisse mitbringen. 

Lehrgangsziel 

Wer über den Abschluss „Betreuungskraft 

gem. § 53b SGB XI“ verfügt, darf in der 

Betreuung und Aktivierung von Menschen mit 

eingeschränkten Alltagskompetenzen nach § 

45 SGB XI arbeiten. Dafür erhalten Sie im 

Lehrgang Grundkenntnisse im Bereich 

Krankheitslehre, Kommunikation, Interaktion, 

Rechtskunde und Hygiene. Außerdem 

erlernen Sie das sichere Verhalten in Notfällen 

und bauen Ihr Wissen über Hauswirtschaft, 

Ernährungslehre, Bewegung von Menschen 

mit Beeinträchtigungen und deren 

Freizeitgestaltung aus. 

Lehrgangsdauer 

168 Unterrichtsstunden sowie ein 

anschließendes 5-wöchiges Praktikum in 

einer Pflegeeinrichtung. 

Termine und Orte 

20.08. - 20.11.2026 Göttingen 

Mo.-Fr. 8:30 Uhr – 12:00 Uhr 

Kosten 

Förderfähig mit Bildungsgutschein zur Zeit in 

Zertifizierung. 

Ein Kurs angedacht im Herbst in Northeim. 

Beratung und Anmeldung 

Cornelius Hantscher 

Telefon: 0551 49507-33  

Fax: 0551 49507-39 

E-Mail: cornelius.hantscher@aul-nds.de 

 

Weiterbildungen für das Gesundheitswesen 


